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ZINATNISKO PETIJUMU VIRZIENI

Parmantotas un primaras  hiperlipidémijas,  gimenes
hiperholesterinémija, sirds-asinsvadu slimibu profilakse, lipidus
pazeminosa terapija, kardiovaskularo slimibu un dislipidémiju
genétiskie faktori, asimptomatiskas koronaro artériju slimibas
izvértéSana un arstéSana pacientiem ar periféro artériju slimibu,
trimetilamonija oksida saistiba ar aterosklerozi un tas riska
faktoriem, iekaisuma loma koronaras aterosklerozes attistib3,
za|u mijiedarbibas.

LZP projekta "Augsta holesterina limena poligeno mehanismu
analize ar zema parklajuma visa genoma sekvenéSanu
pacientiem ar Kkliniski diagnosticétu vai iespéjamu gimenes
hiperholesterinémiju" vaditajs (2021-2023). Lidzdaliba citos
projektos: LZP Fundamentdlo un lietiSko pétijjumu projekta
“Latvijas populacijas genofonda izpéte” (2005-2009); LZP
Fundamentalo un lietisko pétijumu projekta Nr. 10.0010 ,Slimibu
etiologijas, patogenézes un cilvéka novecoSanas procesu
genétiska izpéte Latvijas populacija” (2010-2014); valsts pétijumu
programma ““Jaunu profilakses, arstniecibas, diagnostikas
ldzeklu un metoZzu, biomedicinas tehnologiju izstrade
sabiedribas veselibas uzlabo$anai” (2010-2013); valsts pétijumu
programma BIOMEDICINE (2014-2017), apak3projekta Gimenes
hiperholesterinémijas registrs Latvija vaditajs.

PUBLICETIE DARBI

51 starptautiski citéjams pilns zinatnisks raksts, kas indekséts
SCOPUS, Hirsa indekss — 15 (12.2020.), >90 konferencu tézes,
lldzautors 1 gramatai, 3 zinatniskiem nolémumiem, 3 vadlinijam
profesiondliem Latvija, 2 metodiskam rekomendacijam un
kliniskiem algoritmiem.

PEDAGOGISKAIS DARBS

Vaditi >30 arsta grada ieguvéju un rezidentu diplomdarbi, 4
promocijas darbi; recenzéti 8 promocijas darbi; lektors 6 studiju
kursos, kursu izstrade, prakSu vaditdjs, daliba ka lektoram
profesionalas konferencés un talakizglitibas kursos arstiem,
atbildigais par rezidentlru kardiologija Paula Stradina Kliniskaja
universitates slimnica.

ORGANIZATORISKAIS DARBS

Latvijas Kardiologu biedribas biedrs un valdes loceklis, Latvijas
Arstu biedribas biedrs, valdes loceklis, Sertifikicijas padomes



loceklis (2010) un priek$sédétajs (2014); Baltijas Aterosklerozes
biedribas biedrs, valdes loceklis; sekretars (2005-2007),
prezidents (2013-2017), Eiropas Kardiologu biedribas istenais
loceklis, Amerikas Sirds asociacijas biedrs, Eiropas Aterosklerozes
biedribas biedrs, LU Medicinas fakultates prodekans un studiju
programmas “Arstnieciba” direktors (2016-2019), fakultates
domes loceklis.

EKSPERTS

Latvijas Zinatnes padomes eksperts Biologijas un medicinas
zinatnés (2006), Medicinas un veselibas zindtnés - Kliniska
medicina (2016).

ATZINIBAS

Latvijas Arstu biedribas balvas: Profesora llmara Lazovska balva
medicina - par nozimigu ieguldijumu Latvijas medicinas zinatnes,
izglitibas un kardiologijas attistiba (2016), Gada docétajs
medicina (2016).
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